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C A C O E T E    H O L O B I O G R Á F I C O  
(A U T O C O N S C I E N C I O M E T R O L O G I A )  

 
I.  Conformática 

 
Definologia. O cacoete holobiográfico é o mau costume ou mau hábito repetido de mo-

do automático, por influência de repetições frequentes em vidas intrafísicas anteriores, demons-
trando impulsos, tendências ou predileções incontroladas ou inconscientes.   

Tematologia. Tema central nosográfico. 
Etimologia. O termo cacoete vem do idioma Latim Tardio, cacoethes, “cacoete; mau há-

bito; costume; mania; tumor maligno; espécie de cancro; primeiro grau de chaga maligna”, deri-
vado do idioma Grego, kakoethes, “malvado; vicioso; enganador”. Surgiu no Século XVIII.  
O elemento de composição holo provém do idioma Grego, hólos, “total; completo; inteiro”. O vo-
cábulo biografia procede do mesmo idioma Grego, biographía, “relato de vidas”, constituído pe-
los elementos de composição, bíos, “vida”, e graphe, “escrita; escrito; convenção; documento; 
descrição”. As palavra biografia e biográfico apareceram no Século XIX.  

Sinonimologia: 01.  Retrocacoete ideológico. 02.  Cacoete megapensênico. 03.  Cacoete 
apriorístico. 04.  Cacoete antievolutivo. 05.  Cacoete multiexistencial. 06.  Cacoete paragenético.  
07.  Cacoete holomnemônico. 08.  Cacoete psicossomático. 09.  Retrocacoete anticosmoético. 10.  
Cacoete megatrafarístico. 
              Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 5 cognatos derivados do vocábulo cacoete: ca-
coeteira; cacoeteiro; megacacoete; minicacoete; retrocacoete.  

Neologia. As 3 expressões compostas cacoete holobiográfico, cacoete holobiográfico 
sarcástico e cacoete holobiográfico usurário são neologismos técnicos da Autoconscienciometro-
logia.  

Antonimologia: 1.  Especialismo holobiográfico sadio. 2.  Conscin sem cacoete. 3.  Pes-
soa tranquila. 

Estrangeirismologia: o mea culpa; o cultural background das retrovidas. 
Atributologia: predomínio dos sentidos somáticos, notadamente do autodiscernimento 

quanto às sensações físicas em geral. 
Coloquiologia: a culpa no cartório; o rabo-preso; a boca-torta. 
 

II.  Fatuística 
 
Pensenologia: o holopensene pessoal dos retropensenes recorrentes e persistentes; a re-

tropensenidade; os nosopensenes; a nosopensenidade; os morbopensenes; a morbopensenidade; 
os criptopensenes; a criptopensenidade; os esquizopensenes; a esquizopensenidade; os lapsopen-
senes; a lapsopensenidade; os paleopensenes; a paleopensenidade; as obsessões pensênicas intru-
sivas. 

 
Fatologia: o cacoete holobiográfico; o cacoete ideológico; o megatrafar pessoal; a ten-

dência intraconsciencial patológica; o vinco holomnemônico psicossomático; o autocatastrofis-
mo; os maus hábitos arraigados; os tiques motores e vocais; os sestros como consequência dos 
traumas do passado; os tiques nervosos com raízes neuropsicológicas; o autassédio cronicificado; 
as caretas faciais; o piscamento excessivo dos olhos; os movimentos de torção do nariz e da boca 
sem necessidade; o levantar dos ombros; o ato de coçar a garganta; o estalar da língua; a afasia;  
a coprolalia; a ecolalia; a cacolalia; a dislalia; o lambdacismo; a blesidade; a lalação; o rotacismo; 
o zetacismo; a dislogia; o jeitão de cada consciência evidenciado a cada neossoma; as manifesta-
ções conscienciais automiméticas; a Etologia Automimética. 

 
Parafatologia: o tique holobiográfico doentio; o autestigma paragenético; o travão ho-

lossomático; a carência da autovivência do estado vibracional (EV) profilático; a herança espúria 
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de si mesmo; as companhias extrafísicas afins aos retrocacoetes manifestos pela conscin; os asse-
diadores extrafísicos inspirando a retomada dos retrocacoetes antievolutivos; o planejamento 
proexológico pautado nos cacoetes cosmoéticos fixados na autexpressão da consciência. 

 
III.  Detalhismo 

 
Sinergismologia: o sinergismo cérebro-paracérebro. 
Principiologia: o princípio da seriexialidade; o princípio da evolução inarredável. 
Codigologia: os cacoetes holobiográficos ainda componentes do código pessoal de Cos-

moética (CPC). 
Voluntariologia: o voluntário conscienciológico propiciando a consolidação de hábitos 

cosmoéticos. 
Teoriologia: a teoria da mudança da personalidade. 
Tecnologia: as técnicas conscienciométricas. 
Laboratoriologia: o laboratório conscienciológico das retrocognições; o laboratório 

conscienciológico da Pensenologia. 
Colegiologia: o Colégio Invisível dos Conscienciômetras. 
Efeitologia: os efeitos intrafísicos de causas paragenéticas holobiográficas. 
Ciclologia: o ciclo vicioso de inutilidades antievolutivas; o ciclo ressoma-dessoma-in-

termissão enraizando ou amainando cacoetes. 
Enumerologia: os hábitos; os costumes; os caprichos; as manias; os tiques; as birras; os 

vícios. 
Binomiologia: o binômio herança genética–herança paragenética. 
Interaciologia: a interação forma holopensênica–holopensene pessoal. 
Crescendologia: o crescendo recéxis-recin.  
Trinomiologia: o trinômio Neuranatomia-Neuroquímica-Neurofisiologia; o trinômio 

modo autopensênico–jeitão individual–autexpressão. 
Polinomiologia: o polinômio holossomático soma-energossoma-psicossoma-mental-

soma. 
Antagonismologia: o antagonismo dragona parapsíquica / cacoete multiexistencial. 
Paradoxologia: o fato paradoxal de a mesma holobiografia produzir o antepassado de 

si mesmo e o autorrevezador multiexistencial lúcido. 
Politicologia: a monarquia no Terceiro Milênio; o neofeudalismo. 
Legislogia: as leis da fenomenalidade. 
Fobiologia: a neofobia. 
Sindromologia: a síndrome obsessiva-compulsiva (TOC); a síndrome de Tourette; a sín-

drome de Gabriela. 
Maniologia: a antiquomania. 
Holotecologia: a pesquisoteca; a ressomaticoteca; a regressoteca; a egoteca; a evolucio-

teca. 
Interdisciplinologia: a Autoconscienciometrologia; a Automimeticologia; a Retropense-

nologia; a Seriexologia; a Ressomatologia; a Perfilologia; a Anteriologia; a Mesmexologia;  
a Subcerebrologia; a Intrafisicologia. 

 
IV.  Perfilologia 

 
Elencologia: a consciênçula; a consréu ressomada; a conscin baratrosférica; a isca hu-

mana inconsciente. 
 
Masculinologia: o pré-serenão vulgar. 
 
Femininologia: a pré-serenona vulgar. 
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Hominologia: o Homo sapiens automimeticus; o Homo sapiens autoperquisitor; o Ho-
mo sapiens hermeneuticus; o Homo sapiens evocator; o Homo sapiens retrocognitor; o Homo sa-
piens autolucidus; o Homo sapiens intermissivista. 

 
V.  Argumentologia 

 
Exemplologia: cacoete holobiográfico sarcástico = o da pessoa sempre tendente à ironia 

sobre as realidades, coisas e pessoas; cacoete holobiográfico usurário = o da pessoa tendente  
à usura ou à condição egoísta de miserê. 

 
Culturologia: os cacoetes culturais. 
 

VI.  Acabativa 
 
Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-

tica, 15 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relação estreita com o cacoete holobiográfico, indicados para a expansão das 
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados: 

01.  Anacronismo:  Paracronologia;  Nosográfico. 
02.  Andaime  consciencial:  Evoluciologia;  Nosográfico. 
03.  Antepassado  de  si  mesmo:  Seriexologia;  Nosográfico. 
04.  Autevocação:  Mnemossomatologia;  Neutro. 
05.  Autexpressão:  Comunicologia;  Neutro. 
06.  Autorrevezamento  multiexistencial:  Autorrevezamentologia;  Homeostático. 
07.  Bagagem  pré-ressomática:  Intermissiologia;  Neutro. 
08.  Continuísmo  consciencial:  Evoluciologia;  Homeostático. 
09.  Fechadismo  consciencial:  Parapatologia;  Nosográfico. 
10.  Fenomenologia  holossomática:  Parafenomenologia;  Neutro. 
11.  Mesméxis:  Intrafisicologia;  Nosográfico. 
12.  Mudança  de  ego:  Egocarmologia;  Neutro. 
13.  Profissão  herdada:  Autoproexologia;  Neutro. 
14.  Retropensenidade:  Pensenologia;  Neutro. 
15.  Sinal  de  alerta:  Paraprofilaxiologia;  Homeostático. 
 

O  PIOR  CACOETE  HOLOBIOGRÁFICO  É  A  CONDIÇÃO 
PATOLÓGICA  ANTIGA  CAPAZ  DE  CONSEGUIR  TRAVAR  
O  ANDAMENTO  NATURAL  DA  EXECUÇÃO  DA  PROGRA- 

MAÇÃO  EXISTENCIAL,  PESSOAL,  DA  CONSCIÊNCIA. 
 
Questionologia. Você, leitor ou leitora, padece de algum cacoete holobiográfico? De 

qual natureza? 
 
 
 
 
 

             


