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AJUIZAMENTO PESSOAL
(AUTODISCERNIMENTOLOGIA)

I. Conformatica

Definologia. O ajuizamento pessoal é o ato ou efeito de a conscin lGcida ajuizar-se em-
pregando a técnica do posicionamento racional na condi¢do inteligente de interface entre as pro-
prias experiéncias légicas, autocriticas, e as opinides, determinacdes e posturas alheias, heterocri-
ticas, sobre si mesma, em qualquer instancia, area de vivéncia, desafio ou contexto exigindo reso-
lucdo.

Tematologia. Tema central homeostatico.

Etimologia. O termo juiz deriva do idioma Latim, judice, e este do idioma Latim Classi-
co, judex, “aquele que mostra ou diz o direito; que julga; arbitro; conhecedor; apreciador; critico;
censor”. Surgiu no Século XIII. A palavra ajuizar apareceu no Século XVI. O vocabulo pessoal
procede também do idioma Latim, personalis, “pessoal”. Surgiu no referido Século XII1.

Sinonimologia: 01. Ajuizamento autocritico. 02. Autocritica teatica. 03. Autocognigdo
aplicada. 04. Arbitragem pessoal. 05. Autavaliacdo critica. 06. Clarividéncia pessoal. 07. Me-
garreflexdo pessoal. 08. Parecer pessoal. 09. Posicionamento pessoal. 10. Resolugdo pessoal.

Cognatologia. Eis, na ordem alfabética, 15 cognatos derivados do vocabulo juizo: ajui-
zada; ajuizado; ajuizador; ajuizadora; ajuizamento; ajuizar; ajuizavel; autojuizo; juiz; juizado;
juizar; juiz-de-forano; juiz-do-mato; juiz-forano; juiz-forense.

Neologia. As duas expressdes compostas ajuizamento pessoal baixo e ajuizamento pes-
soal elevado sdo neologismos técnicos da Autodiscernimentologia.

Antonimologia: 01. Acriticidade pessoal. 02. Autocorruptibilidade. 03. Ajuizamento
heterocritico. 04. Heterocritica teatica. 05. Heterocognicdo aplicada. 06. Arbitragem alheia.
07. Heteravaliagdo critica. 08. Clarividéncia alheia. 09. Megarreflexdo alheia. 10. Parecer
alheio; posicionamento alheio.

Atributologia: predominio das faculdades mentais, notadamente do autodiscernimento
quanto a Autoconscienciometrologia.

1. Fatuistica

Pensenologia: o holopensene pessoal da autocriticidade evolutiva; os lucidopensenes;
a lucidopensenidade; os nexopensenes; a nexopensenidade; os ortopensenes; a ortopensenidade;
0S neopensenes; a neopensenidade.

Fatologia: o ajuizamento pessoal; 0 ajuizamento autocritico; a capacidade para ajuizar;
0 siso pessoal; 0 senso pessoal; 0 autescrutinio; a interpretagdo pessoal; a Hermenéutica pessoal;
a Exegética pessoal; o valor das prdprias experiéncias; a reacdo sadia de ndo menosprezar a pro-
pria memoria; a autocritica em bases cosmoéticas; 0 senso autocritico; o desconfibmetro pessoal;
a autoconsciéncia critica cosmoética; os autoguestionamentos autocriticos; a autovigilancia inin-
terrupta; a autoverificagdo permanente da intencionalidade pessoal; as autorreflexdes consciencio-
métricas; o nivel de realismo da propria critica; o crivo das abordagens pessoais; a analise fria dos
fatos e circunstancias subjacentes a determinado contexto; a dissec¢do das proprias abordagens
técnicas; a anatomizacdo dos assuntos graves; a autépsia da Historiografia especifica; a aprecia-
cao do valor evolutivo das obras humanas; o juizo critico quanto a validade e fidedignidade de
determinado documento; o juizo de valor; o juizo de realidade; a relevancia das discussoes racio-
nais para elucidar fatos e textos; o exame epistemologico e cosmoético dos objetos e objetivos;
o fato do papel branco aceitar qualquer tipo de escrita, estilo e opinido; o fato de existir sempre
a segunda opinido a ser ouvida quanto aos profissionais, técnicos e tecnicistas em geral; o fato de
vivermos o dia-a-dia entre compassageiros evolutivos de multiplos niveis e ndo entre Serendes;
o fato de toda hip6tese ou teoria, até a teoria-lider, merecer a pesquisa da falseabilidade; o fato de
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toda opinido, por mais abalizada, ser suscetivel de refutagdo; o fato de os megamitos ainda predo-
minarem em largas faixas e segmentos humanos da Socin Patolégica; o fato de surgirem lavagens
subcerebrais de onde menos se espera; a importancia dos registros na estrutura do ajuizamento
pessoal; 0 ajuizamento pessoal como ferramenta indispensével no universo das reciclagens exis-
tenciais da prépria conscin; o valor da autobiografia no ajuizamento pessoal; a condi¢do da des-
perticidade como potencializadora do ajuizamento critico.

Parafatologia: o ajuizamento pessoal como técnica profilatica contra arrependimentos;
a autovivéncia do estado vibracional (EV) profilatico.

I11. Detalhismo

Principiologia: o ajuizamento como sendo a postura fundamental no emprego técnico
do principio da descrenca.

Codigologia: o codigo pessoal de Cosmoética (CPC).

Teoriologia: a teoria da isencéo critica.

Tecnologia: a técnica do ajuizamento pessoal.

Laboratoriologia: o laboratdrio conscienciol6gico da Mentalsomaética.

Colegiologia: o Colégio Invisivel da Criticologia.

Efeitologia: os efeitos potencializadores da consciéncia critica.

Ciclologia: o ciclo acriticidade subcerebral-omnicritica evolutiva cosmoética.

Enumerologia: o ajuizamento racional; o ajuizamento criterioso; o ajuizamento autocri-
tico; o ajuizamento heterocritico; o ajuizamento cosmoético; o ajuizamento multidimensional;
0 ajuizamento cosmovisioldgico.

Binomiologia: o bindmio autoimperdoamento-heteroperdoamento; o bindmio coragem-
-autocritica; o bindbmio lucidez—autojuizo critico.

Interaciologia: a interacdo critica-autocritica; a interacdo autolucidez-automemoria-
-autocognicdo-autodiscernimento.

Crescendologia: o ajuizamento pessoal cresce na ordem direta da idade fisica devido as
experiéncias da conscin; o crescendo refletir antes—falar depois; o crescendo cosmoético autocri-
tica-heterocritica; o crescendo autocritica apurada—CPC vivenciado—autodesassédio realizado.

Trinomiologia: o trinbmio autoconceito-autoimagem-autestima; o trinémio discerni-
mento-comedimento-sensatez.

Polinomiologia: o polinémio vivenciar-ajuizar-refletir-definir.

Antagonismologia: o antagonismo opinido pessoal / opinido alheia; o antagonismo
precipitacdo / ajuizamento; o antagonismo opinido / fato.

Politicologia: a democracia.

Legislogia: a lei do maior esforgo.

Filiologia: a criticofilia.

Mitologia: a busca da exclusdo dos mitos, preconceitos, convencionalismos e dogmas.

Holotecologia: a pensenoteca; a cognoteca; a ideoteca; a intelectoteca; a mentalsomati-
coteca; a experimentoteca; a ciencioteca.

Interdisciplinologia: a Autodiscernimentologia; a Autocriticologia; a Autopesquisolo-
gia; a Autocogniciologia; a Autocriteriologia; a Autocosmoeticologia; a Autopriorologia; a Auto-
desassediologia; a Autevoluciologia; a Autoteaticologia.

V. Perfilologia

Elencologia: a conscin llcida; a isca humana licida; o ser desperto; o ser interassis-
tencial.

Masculinologia: o acoplamentista; o agente retrocognitor; o amparador intrafisico;
0 atacadista consciencial; o autodecisor; o intermissivista; o cognopolita; 0 compassageiro evolu-
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tivo; o completista; o comunic6logo; o conscienciologo; o consciencidmetra; o conscienciotera-
peuta; 0 macrossdmata; o conviviélogo; o duplista; o dupl6logo; o proexista; o proexdlogo; o ree-
ducador; o epicon llcido; o escritor; o evoluciente; o exemplarista; o intelectual; o reciclante exis-
tencial; o inversor existencial; o maxidissidente ideoldgico; o tenepessista; o ofiexista; o paraper-
cepciologista; o pesquisador; o projetor consciente; o sistemata; o tertuliano; o verbetélogo; o vo-
luntério; o tocador de obra; 0 homem de agéo.

Femininologia: a acoplamentista; a agente retrocognitora; a amparadora intrafisica;
a atacadista consciencial; a autodecisora; a intermissivista; a cognopolita; a compassageira evolu-
tiva; a completista; a comunicologa; a consciencidloga; a consciencidmetra; a conscienciotera-
peuta; a macrossdmata; a conviviologa; a duplista; a dupldloga; a proexista; a proexologa; a ree-
ducadora; a epicon licida; a escritora; a evoluciente; a exemplarista; a intelectual; a reciclante
existencial; a inversora existencial; a maxidissidente ideol6gica; a tenepessista; a ofiexista; a pa-
rapercepciologista; a pesquisadora; a projetora consciente; a sistemata; a tertuliana; a verbetologa;
a voluntéria; a tocadora de obra; a mulher de acéo.

Hominologia: 0 Homo sapiens autologicus; o0 Homo sapiens orthopensenicus; 0 Homo
sapiens reflexivus; 0 Homo sapiens analyticus; 0 Homo sapiens conscientiocentricus; o Homo
sapiens intrassomaticus; o Homo sapiens pangraphycus.

V. Argumentologia

Exemplologia: ajuizamento pessoal baixo = o restrito, jejuno, adolescente, inexperiente,
semiconsciente, elementar, auxiliar, preparatério, amador ou eletronético; ajuizamento pessoal
elevado = o0 amplo, maduro, adulto, experiente, autoconsciente, avangado, fundamental, executi-
vo, profissional ou conscienciolégico.

Culturologia: a cultura da holomaturidade consciencial.

Caracterologia. De acordo com Autoconscienciometrologia, o ajuizamento pessoal atua
assentado em multiplos atributos ou trafores da conscin licida, por exemplo, estes 22, dispostos
na ordem alfabética:

01. AssociacOes de ideias.

02. Autabertismo consciencial.

03. Autestima intelectiva.

04. Autexperiéncias especificas.

05. Autocognicdes.

06. Autoconfianca.

07. Autocritica rigorosa.

08. Autodesassédio.

09. Autoincorrupcao.

10. Autopriorizagdes.

11. Autossuficiéncia evolutiva.

12. Autovivéncia parapsiquica.

13. Critério ponderado.

14. Diciondrios corticais.

15. Intencdo limpida.

16. Leituras enriquecedoras.

17. Logicidade cosmoética.

18. Memoria.

19. Neossinapses.

20. Precedentes vividos.

21. Racionalidade.
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22.

Vontade inquebrantavel.

V1. Acabativa

Remissiologia. Pelos critérios da Mentalsomatologia, eis, por exemplo, na ordem alfabé-
tica, 10 verbetes da Enciclopédia da Conscienciologia, e respectivas especialidades e temas cen-
trais, evidenciando relacdo estreita com o ajuizamento pessoal, indicados para a expansdo das
abordagens detalhistas, mais exaustivas, dos pesquisadores, mulheres e homens interessados:

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

Agenda de autopensenizagdo: Pensenologia; Homeostatico.
Amplitude autopensénica: Proexologia; Homeostatico.

Aplicacdo da neoideia: Heuristicologia; Neutro.

Ato mentalsomatico: Mentalsomatologia; Neutro.
Autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.
Autopensenizacdo polifasica: Autopensenologia; Neutro.
Autossuficiéncia evolutiva: Evoluciologia; Homeostatico.
Linearidade da autopensenizacdo: Autopensenologia; Homeostatico.
Refutaciologia: Mentalsomatologia; Neutro.

Soltura mentalsomatica: Experimentologia; Homeostético.

O AJUIZAMENTO PESSOAL NAO PODE SER MENOS-
PREZADO ANTE TODOS OS PROBLEMAS DA CONVIVIA-
LIDADE INTRA E EXTRAFISICA, POIS AS AVALIACOES
EVOLUTIVAS SAO, ANTES DE TUDO, INDIVIDUALISSIMAS.

Questionologia. Qual o nivel do ajuizamento pessoal alcancado por vocé, leitor ou leito-
ra? Na maioria dos contingenciamentos?
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