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INICIATIVA E ACABATIVA 
 
No dia-a-dia podemos perceber como é difícil começar algum projeto, mais ainda mantê-
lo e, principalmente, terminá-lo. Existe até uma frase que traduz bem essa idéia: “...na 
segunda-feira eu começo...” 

 
Sempre existem argumentos para justificar a não-realização dos nossos projetos: a falta 
de tempo, apoio, dinheiro, prioridade, a preguiça, a incompreensão dos outros, a estação 
do ano, e assim por diante. Porém, além das desculpas mais ou menos esfarrapadas que 
se costuma usar, existe um aspecto, normalmente não considerado, que afeta 
diretamente a concretização nas tomadas de decisões em nossa vida: a sustentabilidade 
pessoal. 

 
O mecanismo que determina maior ou menor facilidade para a realização humana tem 
que ver com quem nós somos. A maturidade e o potencial energético de cada um revelam 
seu nível evolutivo e, conseqüentemente, sua capacidade de concretização. O esforço 
evolutivo do ser humano mostra-se em suas obras, e isto pode ser aprimorado a qualquer 
momento da vida humana. 
 
Nesta palestra, serão abordadas técnicas que permitem o desenvolvimento do 
autopesquisador a partir da vida cotidiana, principal laboratório de aprendizagem 
evolutiva. O evento é aberto à comunidade, uma vez que qualquer pessoa tem potencial 
para ser na prática, pesquisadora de si mesma e agilizar conscientemente sua própria 
evolução. 
 
 
Reflexões e Tópicos da Palestra 
 

����  Projetos pessoais: evolutivos ou não? ����  Gestação Humana X Gestação 
Consciencial 

����  Amparo de Função e Guia-cego ����  Proéxis: Programação 
Existencial 

����  Relação entre Guia-cego e Pseudo-sucesso ����  Cosmoética e Sustentabilidade 
Pessoal 
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